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BASIC- ABSTRACT: 

NOVELTY - The device has at least one heating element (5b) arranged 
in a first 

cylindrical element (4a) . A second cylindrical element is arranged 
parallel to 

the first element to hold a second heating element (5b) . The 
cylindrical 
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elements are hinged to form a pair of tweezers. A temperature sensor 
is 

coupled to at least one heating element. 

DETAILED DESCRIPTION - An INDEPENDENT CLAIM is included for a method 
for 

deforming plates for bone treatment. 

USE - To deform resorbable polylactide osteosynthesis plates. To 
heat areas of 

plate for bone treatment (Claimed) . 

ADVANTAGE - Plate can be simply deformed to fit desired contour. 

DESCRIPTION OF DRAWING (S) - The figure shows an exploded view of the 
device. 

Extensions la,b 
Screw elements 2 
Handle 3 

Cylindrical elements 4a, b 

Heating elements with temperature sensors 5a, b 
Connector socket 6 
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Die folgenden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unterlagen entnommen 

Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

(3) Vorrichtung und Verfahren zum Verformen von Platten fur Knochenbehandlungen 

(§) Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Verformen 
von Platten (8) fur eine Knochenbehandlung mit minde- 
stenseinem Heizeiement (5a); einem ersten langgestreck- 
ten Element (4a), in welchem das Heizeiement (5a) ange- 
ordnet ist; und einem zweiten langgestreckten Element 
(4b), welches etwa parallel zu dem ersten langgestreckten 
Element (4a) angeordnet ist; sowie ein Verfahren zum Ver- 
formen von Platten (8) fur eine Knochenbehandlung, wo- 
bei Warme an einem Teilbereich der Platte (8) erzeugt 
wird. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung und ein Verfahren 
zum Verfonnen von Platten fur Knochenbehandlungen, ins- 
besondere resorbierbare Polylaktid-Osteosyntheseplatten, 5 
sowie eine Verwendung der Vorrichtung. 

Bei der chirurgischen Behandlung von Knochenbriichen 
werden sogenannte Osteosyntheseplatten eingesetzt, um das 
Zusammenwachsen der Knochen zu fbrdem. Hierbei sind 
verschiedene Vorgehensweisen bekannt: 10 

Bei der Verwendung von Metallplatten werden diese mit 
Hilfe verschiedener Zangen in die gewiinschte Form ge- 
bracht, um moglichst genau an der Knochenoberflache an- 
zuliegen. Hierdurch soli eine ungiinstige Belastung des 
Knochens bzw. eine Verschiebung oder Dislokation von 15 
Knochenfragmcnten vcrmieden werden, was bei nicht opti- 
mal anliegender Osteosyntheseplatte bedingt durch die Zug- 
krafte der Schrauben zur Befestigung der Osteosynthese- 
platte an Knochen bzw. Knochenfragmenten leicht auftreten 
kann. Das exakte Biegen der Metallplatte ist jedoch auBerst 20 
aufwendig. 

Weiterhin sind resorbierbare Osteosyntheseplatten, z. B. 
aus Polylaktid bekannt, welche nach Erwarmung iiber die 
Glasiibergangstemperatur, typischerweise im Bereich zwi- 
schen 45°Celsius und 70°Celsius, gebogen werden konnen. 25 
Nach dem Abkuhlen dieser Platten auf Zimmer- bzw. Kor- 
pertemperatur wird die gebogene Plattenform beibehalten. 
Hierbei wird die gesamte Osteosyntheseplatte erhitzt. Es 
wurden verschiedene Verfahren zur Erwarmung einer 
Osteosyntheseplatte vorgeschlagen, wie z. B. eine Erwar- 30 
mung in einem Wasserbad, mit HeiBluft oder durch speziell 
entwickelte sogenannte "heat packs". Jedoch wird immer 
die gesamte Osteosyntheseplatte erhitzt, was fur den prakti- 
schen Einsatz relativ aufwendig ist. 

Es ist eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung eine Vor- 35 
richtung und ein Verfahren zum Verfonnen von Platten fur 
eine Knochenbehandlung vorzuschlagen, mit weichen das 
Anpassen einer Platte einfach und prazise durchgefuhrt wer- 
den kann. 

ErfindungsgemaB weist die Vorrichtung zum Verformen 40 
von Platten fur eine Knochenbehandlung, insbesondere von 
resorbierbaren Polylaktid-Platten, mindestens ein Heizele- 
ment auf, welches von einem vorzugsweise langgestreckten 
Element aufgenommen wird, wobei weiterhin in etwa paral- 
lel zu dem ersten vorzugsweise langgestreckten Element ein 45 
zweites vorzugsweise langgestrecktes Element vorgesehen 
ist, so daB die zu erwarmendc Platte zwischen den Spitzen 
der bciden langgestreckten Elemente gehalten und von dem 
Heizelement erwarmt werden kann. Eine Osteosynthese- 
platte kann somit durch die langgestreckten Elemente dem 50 
gewiinschten Ort zur Adaption an der Knochenoberflache 
zugefuhrt werden, wobei die Osteosyntheseplatte mittels 
des Heizelements iiber die Verformungs- bzw. Glasuber- 
gangstemperatur erwarmt wird, um die dann verformbare 
erwarmte Osteosyntheseplatte der Oberflache des Knochens 55 
anpassen zu konnen. Somit ist es moglich durch gezieltes 
Erwarmen der Osteosyntheseplatte diese an gewiinschten 
Abschnitten der Knochenoberflache gezielt in Anlage zu 
bringen. 

Bevorzugt ist in dem zweiten vorzugsweise langgestreck- 60 
ten Element ein zweites Heizelement, vorteilhaft gegenuber 
dem ersten Heizelement im ersten vorzugsweise langge- 
streckten Element, vorgesehen, so daB eine Erwarmung der 
zwischen den Heizelementen gehaltenen Osteosynthese- 
platte erfolgen kann. 65 

Es ist vorteilhaft, die beiden vorzugsweise langgestreck- 
ten Elemente in Form einer Pinzette oder Schere klappbar 
auszugestalten, so daB eine Osteosyntheseplatte einfach 
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durch eine Klappbewegung zwischen den Heizelementen 
aufgenommen und zur gewiinschten Stelle gebracht werden 
kann. Durch den Klappmechanismus, der in Form einer Pin- 
zette wirkt, kann eine im Bereich der Knochenoberflache 
anliegende Osteosyntheseplatte an gewiinschten Stellen ge- 
griffen und gezielt von einer oder beiden Seiten erwarmt 
werden. Dabei ist es moglich, eines oder beide der langge- 
streckten Elemente durch eine Feder vorzuspannen, so daB 
diese z. B. selbstschlieBend sind und eine Osteosynthese- 
platte zwischen sich halten konnen. Ein Benutzer muB in 
diesem Fall nur zum Offnen der Elemente eine Kraft auf- 
bringen, so daB ein fehlerhaftes Fallenlassen der Osteosyn- 
theseplatte weitgehend verhindert werden kann. 

Vorteilhaft ist in der Vorrichtung, insbesondere im Be- 
reich der Heizelemente, ein Temperatursensor, wie z. B. ein 
Pt-100-Element vorgesehen, mit welchem die Temperatur 
im Bereich der Heizelemente bzw. an der Osteosynthese- 
platte gemessen werden kann. Dabei ist vorteilhaft eine mit 
dem Temperatursensor verbundene Regelung fur die Heize- 
lemente vorgesehen, mit welcher sichergestellt werden 
kann, daB die Osteosyntheseplatte nur so lange erwarmt 
wird, bis diese verformt werden kann. Somit kann verhin- 
dert werden, daB die Platte an den Heizelementen selbst 
festklebt. Eine Erhitzung der Osteosyntheseplatte iiber eine 
bestimmte Grenztemperatur hinaus kann namlich zu Veran- 
derungen der mechanischen Eigenschaften fuhren und sollte 
vermieden werden. 

Bevorzugt ist an den langgestreckten Elementen oder 
dem vorgesehenen Heizelement eine geeignete Isolierung 
vorgesehen, um eine thermische Schadigung von Weichtei- 
len bei der Behandlung eines Knochens zu verhindem. Ge- 
eignete Materialien hierfiir sind diinne Kunststoff- oder Ke- 
ramikbeschichtungen. 

ErfindungsgemaB wird die beschriebene Vorrichtung zum 
Erwarmen von Bereichen einer Platte fiir eine Knochenbe- 
handlung verwendet. 

GemaB dem erfindungsgemaBen Verfahren zum Verfor- 
men von Platten fur eine Knochenbehandlung wird Warme 
nur an einem Teilbereich der Platte erzeugt. Hierdurch kann 
eine gezielte Anformung und Adaption der Platte an die 
Knochenoberflache erfolgen. Die Platte kann somit z. B. ab- 
schnittsweise erwarmt und an die Knochenoberflache ange- 
paBt werden, um ein moglichst genaues Anliegen der Platte 
an dem Knochen zu verwirklichen. 

Vorteilhaft wird die Warmeerzeugung geregelt, so daB 
z. B. eine gewiinschte Temperatur des Plattenbereiches ein- 
stellbar ist. Dabei kann es auch moglich sein eine Zeitdauer 
vorzugeben, wie z. B. 3-5 Sekunden, wahrend welcher die 
Warme erzeugt wird. Die Zeit sollte so gewahlt werden, daB 
ein sicheres Verformen der Platte bei der eingestellten Tem- 
peratur erreicht werden kann. 

Bevorzugt wird die Platte unmittelbar nach dem Erwar- 
men verformt, wodurch sichergestellt werden kann, daB das 
Material noch nicht abgekiihlt ist, was bei Auftreten einer 
Verformungskraft leicht zu nicht gewiinschten Bruchstellen 
fuhren kann. 

Das bcreichsweise oder abschnittsweise Erwarmen der 
Platte ermoglicht es somit auch eine bereits an einem Ende 
an dem Knochen fixierte Platte partiell zu erwarmen und zu 
verformen, um die Platte abschnittsweise an die Knochen- 
oberflache anzupassen. 

Die Erfindung wird nachfolgend anhand bevorzugter 
Ausfiihrungsformen beschrieben. Es zeigen: 

Fig. 1 die erfindungsgemaBe Vorrichtung in Explosions- 
darstellung; 

Fig. 2 die Vorrichtung gem. Fig. 1 im zusammengesetzten 
Zustand; 

Fig. 3 einen Schnitt entlang der Linie A-A von Fig. 2; 
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Fig. 4 eine von der erfindungsgemaBen Vorrichtung ge- 
haltene unverformte Osteosyntheseplatte; und 

Fig, 5 eine von der erfindungsgemaBen Vorrichtung ge- 
haltene verformte Osteosyntheseplatte. 

Fig. 1 zeigt als Ausfuhrungsform der erfindungsgemaBen 
Vorrichtung eine Heizpinzette, bei welcher aus einem Griff 
3 zwei langgestreckte zylinderfbrmige Elemente 4a und 4b 
vorstehen, an deren Spitze zwei Aufsatze la und lb aufge- 
steckt werden. Die Aufsatze la, lb weisen an den einander 
zugewandten Seiten glatte Flachen auf, welche aneinander 
anliegen konnen und zum Halten von - nicht dargestellten - 
Osteosyntheseplatten dienen konnen. Im Inneren der Auf- 
satze la, lb sind Heizelemente 5a und 5b mit Temperatur- 
sensoren angeordnet, mit welchen die Aufsatze la und lb 
fiir einen vorgegebenen Zeitraum auf eine gewiinschte Tem- 
peratur erwarmt werden konnen. Die zylinderfbrmigen 
langgestreckten Elemente 4a und 4b konnen durch nicht ge- 
zeigte Federelemente so vorgespannt werden, daB entweder 
die Aufsatze la und lb auseinander- oder zusammenge- 
driickt werden, so daB entweder nur zum SchlieBen oder nur 
zum Offhen der Pinzette eine Kraft durch den Anwender 
aufgebracht werden muB. Mit Schraubeneiementen 2 kon- 
nen die zylinderformigen langgestreckten Elemente 4a und 
4b im Griff 3 befestigt werden. Am hinteren Ende der Pin- 
zette ist eine Steckerbuchse 6 vorgesehen, iiber welche die 
Heizelemente 5a, 5b mit Strom versorgt und Informationen 
der Temperatursensoren bei den Heizelementen ausgelesen 
werden konnen. Mittels einer angesteckten Regelvorrich- 
tung kann ein gewiinschtes Temperaturprofil an den Aufsat- 
zen la, lb erzeugt werden. 

Fig. 2 zeigt die Vorrichtung gem. Fig. 1 im zusammenge- 
setzten Zustand. Wie aus dem in Fig. 3 gczcigten Schnitt A- 
A durch die Vorrichtung gem. Fig. 2 ersichtlich sind die 
Heizelemente 5a, 5b sowie die Temperatursensoren iiber 
Leitungen 7 mit der im hinteren Bereich des Griffes 3 ange- 
ordneten Steckerbuchse 6 verbunden. 

Fig. 4 zeigt eine von einer erfindungsgemaBen Heizpin- 
zette gehaltene Osteosyntheseplatte 8. Dabei ist es einerseits 
moglich die Aufsatze la und lb erst dann zu erwarmen, 
wenn die Osteosyntheseplatte 8 schon zwischen den Aufsat- 40 
zen la, lb gehalten wird. Es ist jedoch auch moglich die Pin- 
zettenspitze iiber einen bestimmten Zeitraum, wie z. B. 5 
Minuten, vorzuwarmen, so daB der zu verformende Teil der 
Platte 8 schon mit den erwarmten Aufsatzen la und lb ge- 
fafit und z. B. 3-5 Sekunden gehalten und verformt wird. 45 
Die Osteosyntheseplatte, welche z. B. aus Polylaktid oder 
Poly(b,L)Laktid geformt wird, kann durch diese Erwarmung 
weich und verformbar gemacht werden, wie in Fig. 5 ge- 
zeigt. Die so verformte Osteosyntheseplatte 8 kann dann an 
die Knochenoberflache angepaBt werden. Es ist moglich die 50 
Osteosyntheseplatte 8 im Bereich eines Loches - wie in den 
Fig. 4 und 5 gezeigt - zu erwarmen und zu verformen. Je- 
doch besteht auch die Moglichkeit gezielt einen Stegbereich 
der Osteosyntheseplatte zu erwarmen. 

55 
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ten Element (4b) ein zweites Heizelement (5b) ange- 
ordnet ist. 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, wobei das er- 
ste und zweite Element (4a, 4b) in Form einer Pinzette 
klappbar sind. 

4. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden An- 
spriiche, wobei ein Temperatursensor im Bereich eines 
Heizelements (5a, 5b) angeordnet ist. 

5. Vorrichtung nach Anspruch 4, wobei eine Regel vor- 
richtung mit dem mindestens einen Heizelement (5a, 
5b) und dem Temperatursensor gekoppelt ist. 

6. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden An- 
spruche, wobei das mindestens eine Heizelement (5a, 
5b) und/oder die langgestreckten Elemente (4a, 4b) mit 
KunststofF oder Keramik beschichtet sind. 

7. Verwendung einer Vorrichtung nach einem der An- 
spriiche 1-6 zum Erwarmen von Bereichen einer Platte 
(8) fur eine Knochenbehandlung. 

8. Verfahren zum Verformen von Piatten (8) fur eine 
Knochenbehandlung, wobei Warme nur an einem Teil- 
bereich der Platte (8) erzeugt wird. 

9. Verfahren nach Anspruch 8, wobei der Temperatur- 
bereich und/oder die Dauer der Erwarmung geregelt 
werden. 

10. Verfahren nach Anspruch 8 oder 9, wobei die 
Platte (8) unmittelbar nach dem Erwarmen verformt 
wird. 

11. Verfahren nach einem der Anspriiche 8-10, wobei 
eine bereits an einem Knochen fixierte Platte (8) an ei- 
nem noch freien Teilbereich erwarmt wird. 



Hierzu 2 Scite(n) Zeichnungen 



1. Vorrichtung zum Verformen von Piatten (8) fiir eine 
Knochenbehandlung mit: 

a) mindestens einem Heizelement (5a); 60 

b) einem ersten vorzugsweise langgestreckten 
Element (4a), in welchem das Heizelement (5a) 
angeordnet ist; und 

c) einem zweiten vorzugsweise langgestreckten 
Element (4b), welches etwa parallel zu dem ersten 65 
vorzugsweise langgestreckten Element (4a) ange- 
ordnet ist. 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, wobei in dem zwei- 
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